_ UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
CAMARA DE PESQUISA E POS-GRADUAGCAO - CONSUNI

PROCESSO: 148168/2018

ORIGEM: UDESCIREIT/IPROPPG

INTERESSADO: Eliane Carla Kraemer

ASSUNTO: RECONHECIMENTO DE TIiTULOS - Solicitacio de reconhecimento de Diploma de
Pé6s-Graduacao curso de Mestrado em Ciéncia do Movimento Humano - CEFID

HISTORICO:

Em 28/09/2020 — Foi anexado ao processo o Parecer da Comisséo Avaliadora

Em 02/10/2020 — Parecer da Comissdo Avaliadora foi aprovado no Colegiado do Programa de Pés-
Graduacdo em Ciéncias do Movimento Humano - PPGCMH;

Em 20/10/2020 — Foram inseridos no processo a solicitagdo de reconhecimento, o documento de
identidade, o diploma, o histérico escolar e o resumo da dissertacdo pelo servidor Rafael Oliveira do
Prado.

Em 20/10/2020 - O processo foi convertido pelo servidor Rafael Oliveira do Prado em sua totalidade
do suporte fisico para eletrdnico e inserido no Sistema de Gestao de Processos Eletrénicos - SGP-
e, mantendo o mesmo numero do processo/documento em suporte fisico e interessado. A
conversao foi registrada no processo/documento eletrénico e fisico, sendo guardado na unidade
Coordenadoria do Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncias do Movimento Humano -
UDESC/CEFID para eventuais consultas. Fica encerrada a tramitacdo do processo/documento em
suporte fisico.

Em 27/10/2020 — A Presidente da CPPG designa esta conselheira para andlise e apresentacdo de
parecer.

ANALISE: Analisa-se aqui o pedido de reconhecimento de diploma de mestrado de Eliane Carla
Kraemer com base em parecer de comissdo designada na UDESC, a qual foi formada por Helio
Roesler, Alexandre Andrade e Lorival Jose Carminatti Graziela, que recomendaram o deferimento
do reconhecimento do diploma da interessada. O diploma analisado foi obtido na Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro — UTAD em Vila Real - Portugal, em nivel de mestrado, com
dissertacdo intitulada “Resposta da frequéncia cardiaca de cardiopatas beta-bloqueados durante
teste de forca isocinético para grupo muscular da coxa”, no curso Ciéncias do Desporto, com
especializacdo em Avaliacdo e Prescrigcdo na Atividade Fisica, concluido na data de 05 de fevereiro
de 2014. O processo foi submetido a plataforma Carolina Bori, onde foi disponibilizado o parecer
circunstanciado pela comisséo designada, que este relator toma como base para emitir seu parecer.
Segundo a comissdo especialista, verifica-se compatibilidade e relacdo da DISSERTACAO e da
pesquisa desenvolvida com a Educacédo Fisica, o Esporte, as Ciéncias do Movimento Humano e
com a subéarea de especializacao escolhida no curso. A Comissao levantou 0s seguintes aspectos
para embasar sua analise e parecer: 1. A interessada defendeu o Mestrado em 2013 e obteve o
Diploma em 2014; 2. A Dissertacdo anexada apresenta todo o conteddo exigido de um
documento cientifico — Dissertagdo — ao final do processo de mestrado; 3. Os elementos pré-
textuais sdo bem descritos e corretamente preenchidos; 4. O capitulo | — Introducdo — esta
completo, com o problema, os objetivos e a constituicdo da estrutura da Dissertacdo corretamente
desenvolvida; 5. Quanto a revisdo da literatura, uma ressalva, pode-se considerar que o modelo no
formato de artigos, mais utilizado atualmente no PPGCMH seja mais atual e racional quando se
pensa nas futuras publicagbes. Entretanto a presente Dissertacdo, embora desenvolvida no
modelo classico de revisdo tedrica narrativa, estd bem escrita, com excelentes referéncias ao
abordar o problema em estudo na Dissertacao, com aprofundamento e foco na revisédo e analise do
estado da arte sobre o problema; 6. Aprofunda a analise tedrica da questéo da reabilitacdo cardiaca,
com foco nas atividades necesséarias para garantir aos pacientes portadores de cardiopatia as
melhores condigfes fisicas, mentais e sociais, de forma que eles consigam, pelo seu proprio
esforco, reconquistar uma posicdo normal na comunidade e levar uma vida ativa e produtiva.
Revisou aspectos do uso do medicamento betabloqueador na terapéutica desses pacientes,
que é comumente utilizado como um método seguro durante a realizacao de exercicios fisicos e a
crescente utilizacdo do dinambmetro  isocinético na reabilitacdo ortopédica requer
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conhecimentos dos ajustes fisioldgicos gerados por esse tipo de exercicio. Por fim analisa a
resposta da frequéncia cardiaca (FC) em pacientes cardiopatas betabloqueados ativos e
sedentéarios durante realizagdo de teste isocinético para grupo muscular da coxa em diferentes
velocidades angulares e ainda, buscou medir e comparar as variaveis pico de torque (PT),
trabalho total (TT) e poténcia média (PM) alcancada nos testes, onde reside o foco de andlise da
Dissertacdo; 7. Coerente com o0 modelo classico, mais estruturado e de narrativa teorica
escolhida pela autora e seus orientadores, o método também estd bem descrito e detalhado,
aprofundando as escolhas, instrumentos, modelos de andlise e tratamento estatistico. E um
método compativel com o nivel esperado para uma Dissertagdo de Mestrado; 8. Destaque-se que
nesta Dissertacdo a amostra obtida foi composta por 28 cardiopatas betablogueados do sexo
masculino divididos em 4 grupos: grupo 1 (controle): cardiopatas sedentarios; grupo 2: cardiopatas
dos 50 aos 59 anos; grupo 3: cardiopatas dos 60 aos 69 anos e grupo 4: cardiopatas acima de 70
anos, apresenta diversas andlises estatisticas comparativas; 9. A Dissertacdo concluiu que o teste
isocinético, no modo concéntrico/concéntrico, a uma velocidade angular de 90°s é seguro para
cardiopatas betabloqueados. Os resultados sugerem que o teste isocinético na velocidade angular
de 180°s para populagdo estudada, acima dos 70 anos, ndo é recomendavel pelo fato destes
individuos apresentarem indicios de sarcopenia; 10. Esta Dissertacdo, pela sua tematica especifica,
se enguadra na linha de pesquisa “atividade fisica e saude” do PPGCMH do CEFID.UDESC. Esta
linha estuda “as implica¢cBes biologicas, sociais, comportamentais e ambientais relacionadas a
educacdo, promogdo, prevencdo, manutencdo e reabilitagdo na saude”; 11. Esta Dissertacdo é
também compativel com nossa area de concentracdo Estudos Biocomportamentais do Movimento
Humano que se constitui em “Estudos do Movimento Humano como um comportamento que
compreende multiplas abordagens cientificas interdisciplinares envolvendo as complexas
interacbes entre fatores bioldgicos, sociais, comportamentais e ambientais”. Por fim, a comissao
emitiu parecer recomendando o deferimento da solicitagédo da interessada.

Dessa maneira, apés efetuar a verificacdo do processo e sua documentacdo, esta relatora concorda
com a conclusdo da comisséo para elaborar o parecer e sua respectiva conclusdo com base nos
documentos apresentados e na andlise do tramite do processo.

VOTO DO RELATOR: FAVORAVEL a aprovacéo do reconhecimento de diploma de mestrado de
Eliane Carla Kraemer

Francine Rafaeli Kasulke
Joinville, 30/10/2020.
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lise ao presente

processo, aprovou, por unanimidade de votos, o parecer da relatora, conselheira Francine Rafaeli

Kasulke, constante dos autos.
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A Camara de Pesquisa e Pos-Graduagao - CPPG, em sessdao de 10-11-2020

Profa. Dra. Leticia Sequinatto

Presidente da CPPG



